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Alcohólicos Anónimos es 
una comunidad de personas 

que comparten su mutua 
experiencia, fortaleza y 

esperanza para resolver su 
problema común y ayudar a 

otros a recuperarse del 
alcoholismo.

El único requisito para ser 
miembro de AA es el deseo 
de dejar la bebida. Para ser 

miembro de AA no se 
pagan derechos de 

admisión ni cuotas; nos 
mantenemos con nuestras 

propias contribuciones.

AA no está afiliada a 
ninguna secta, religión, 

partido político, 
organización o institución 

alguna; no desea intervenir 
en controversias; no 

respalda ni se opone a 
ninguna causa.

Nuestro objetivo primordial 
es mantenernos sobrios y 

ayudar a otros alcoholicós a 
alcanzar el estado de 

sobriedad. 
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“90 años en unidad, hacia nuestro destino feliz”

Para difusión inmediata

ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS
DEL PERÚ

COMUNICADO DE PRENSA

 En mayo de 1935, Bill W. un corredor de bolsa 
alcohólico, que había logrado la sobriedad meses antes, se 
encontraba en una ciudad lejana, solo y confundido. 
Entonces decidió buscar otro alcohólico con quien 
compartir experiencias. Gracias a esa labor, Bill se había 
mantenido sobrio todo ese tiempo.
 Luego de comunicarse con otras personas, se contactó 
con un médico quien también buscaba la manera de 
mantenerse sobrio. El Dr. Bob logró la sobriedad el 10 de 
junio de ese año. Desde entonces, ambos compañeros se 
dedicaron a compartir el nuevo método de recuperación 
que habían hallado. Luego de un tiempo ese grupo llegó a 
tener más de 100 miembros, quienes decidieron publicar 
un libro con sus experiencias. La comunidad adoptó como 
nombre el titulo del libro: ALCOHOLICOS ANONIMOS.
 En la actualidad AA está en mas de 180 países y 
contando con más de 2 millones de miembros los que se 
vienen recuperando. En el Perú, el mensaje de AA llegó a 
inicios de los años 50 y desde entonces ha salvado a miles, 
quienes parecían no tener salvación. AA en Perú esta 
conformada por casi 300 grupos distribuidos en casi todas 
las localidades del país. 
 Por motivo de celebrar el 90 aniversario de fundación, 
cada localidad organizará eventos de difusión del mensaje 
de AA.
 En Lima, este martes 10 de junio, la comunidad de AA 
se reunirá en el local del Club Ancash: Jr. Horacio Urteaga 
660, en Jesús María. La cita será desde las 7:00 pm. Para 
mayor información no dude en comunicarse a nuestros 
teléfonos y correos electrónicos.
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